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Пояснительная записка
Нормативно-правовая база Дополнительная общеразвивающая программа художественной направленности «Ткачество и плетение поясов»  разработана на основе:  

1. Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в( Российской федерации»,  

2. Концепции развития дополнительного образования детей (утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 г. №1726-р), 

3. Приказа Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 г. №1008 «Об  утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»,  

4. Письма Комитета общего и профессионального образования ЛО от  01.04.2015 г. №19-1969/15-0-0 «О методических рекомендациях по разработке и оформлению дополнительных общеразвивающих программ различной направленности»,  

5. СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к( устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» (утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 г. №41).
Ручное ткачество - одно из самых древних, необходимых и распространенных рукоделий. Археологические данные говорят о глубокой древности русского ткацкого искусства, о высоком качестве тканей, сделанных руками крестьян.

Практически до начала XX века основная часть тканей, которые требовались в большом количестве в крестьянском хозяйстве, изготовлялась на домашнем ткацком станке.

Такая же давняя и богатая история и у тканых поясов. С древних времён пояса, богато орнаментированные и украшенные, были обязательной принадлежностью русского костюма. Известно множество способов ткачества поясов.
Актуальность программы заключается в том, что сегодня чрезвычайно редко можно встретить ткацкий станок в доме, утрачены навыки изготовления узорного полотна и поясов. Возможность овладеть разнообразными формами и видами ткачества, освоить технологии изготовления половиков, полотна, поясов имеют обучающиеся мастерской ткачества Школы традиционной народной культуры.

На занятиях дети знакомятся с этнографическими образцами ткачества, богатством этого искусства, разнообразием его техник и орнаментов, с художественными традициями ткачества Вологодской области.
Занимаясь в мастерской, дети познают процесс рождения ткани, начиная с прядения нити до тканья изделия, дополнительно знакомятся с ритуальными функциями ткани, полотна, пояса, их значением в жизни человека.
Новизна и оригинальность программы обусловлена тем, что в её содержание включается работа по изучению этнографических образцов тканных изделий фонда учреждения и музеев. Юные ткачи,  изучая старинные образцы, учатся копировать орнаменты ,осваивают приемы ткачества, характерные для традиций разных районов Вологодской области.  
Программа носит художественную направленность. В процессе обучения ткачеству появляется возможность выявить индивидуальные склонности детей, обеспечить реализацию и развитие их творческих способностей, сформировать художественно-эстетический вкус.
Цель программы – способствовать развитию творческого потенциала личности ребенка путем освоения традиционного  ткачества.

Задачи:  

Образовательные:                                          
1.  Изучение   истории   возникновения   и   развития ткачества, характерных особенностей разных традиций.
2.  Освоение технологии изготовления полотна, поясов, половиков.
     Развивающие:
1. Развитие творческого мышления, воображения.

2. Развитие внимания.

3. Развитие творческих способностей обучающихся.

     Воспитательные:

1. Воспитание усидчивости, трудолюбия, аккуратности. 

2. Воспитание художественно-эстетического вкуса.

3. Формирование самоконтроля.
Планируемые результаты


По окончанию срока обучения по программе обучающиеся должны знать:

· виды  и свойства ниток, тканей  и других  материалов,  применяемых в ткачестве;

· процесс обработки льна и получения льняной нити;
· ритуальные и обрядовые функции пояса, полотна;

· историю возникновения и развития ткачества Вологодской области;

· характерные особенности и традиции ручного крестьянского ткачества
Севера;

· технологию изготовления поясов, дорожек, полотенец.

Должны уметь:

· пользоваться инструментами и приспособлениями для ткачества изделий на кроснах и настольном ткацком станке;

· выполнять приёмы ткачества поясов на дощечках, на берде, крученого, плетёного пояса;

· определять расход ниток, ткани для различных изделий;
· выполнять простые зарисовки на бумаге с образцов ткачества;
· ткать на ткацком станке половики, полотно.

Организационно-педагогические условия

Режим  и формы занятий, срок реализации 

Возраст обучающихся по программе - 7-17 лет. Курс рассчитан на 1 месяц обучения. Основной формой учебных занятий является практическая работа, которой предшествует блок теории по теме. 
Количественный состав групп: 12 человек. Группа формируется без предварительного отбора, из детей разного возраста. Программа реализуется 

3 раза в неделю по 2 учебных часа, общим количеством –26 часов в месяц. Общий объем

учебных часов по программе (1 месяц обучения) – 26 учебных часа.

Система тем и заданий, разработанных в данной программе, дает возможность зачислять всех желающих без предварительного отбора. 

На занятиях  применяются педагогические технологии, которые способствуют формированию самостоятельности обучающихся средствами декоративно – прикладного творчества:

· Личностно-ориентированное обучение

· Технология сотрудничества

· Метод проектов

Эти педагогические технологии  не заменяют традиционную систему, а органично дополняют и расширяют ее.

С  учетом разной подготовки  и возможностей детей, программой предусмотрен дифференцированный подход к образовательно - развивающему процессу, цель которого состоит в том, чтобы помочь каждому учащемуся достичь уровня, отвечающего его индивидуальным способностям.  
На занятиях детям с различной подготовкой даются разноуровневые задания, которые включают в себя базовые, упрощенные или усложненные задачи: более сильным детям  интересно и доступно выполнение более сложных изделий, менее подготовленным предлагается выполнить упрощенный вариант.  При этом  обучающий  и развивающий смысл работы для каждого обучающегося сохраняется. Это способствует устойчивому психологическому состоянию ребенка, а это важно для развития его познавательной активности и поддержания творческой атмосферы на занятии.

Самостоятельность и творческая активность, обучающихся на занятии развивается на основе дифференциального обучения и индивидуального подхода. Индивидуальный подход к обучающимся способствует развитию и становлению личности, повышению уровня обучения.
Личностно-ориентированное обучение по самой своей сути, предполагает необходимость дифференциации обучения, ориентации на личность обучающегося, его интеллектуальное и нравственное развитие, развитие целостной личности, а не отдельных качеств. 

Так используя технологию сотрудничества, которая реализует демократизм, равенство, партнерство в субъект - субъектных отношениях педагога и ребенка, педагог и обучающиеся совместно вырабатывают цели, содержание, дают оценки, находясь в состоянии сотрудничества, сотворчества. Чтобы лучше раскрыть творческие способности и природный дар ребенка, применяется метод проектирования, который вызывает у детей живой интерес, так как помогает им проявить самостоятельность и творческую инициативу.

Метод проектов - педагогическая технология, ориентированная не на интеграцию фактических знаний, а на их применение и приобретение новых (порой и путем самообразования). Активное включение обучающегося в создание тех или иных проектов дает ему возможность осваивать новые способы человеческой деятельности в социокультурной среде. Это позволяет формировать некоторые личностные качества, которые развиваются лишь в деятельности и не могут быть усвоены вербально. Меняется и роль обучающихся в учении. Они выступают уже не как статисты, а как активные участники. При выполнении проекта дети попадают в среду неопределенности, но именно это активизирует их познавательную деятельность. Совместно-распределенная деятельность педагога и обучающихся при организации исследовательской деятельности в рамках метода проектов включает в себя три основных этапа: мотивационный, операционно-познавательный, рефлексивно-оценочный.

Проект ценен тем, что в ходе его выполнения обучающиеся учатся самостоятельно приобретать знания, получают опыт познавательной и учебной деятельности.

Формы обучения

Формы обучения: учебное занятие, экскурсия, выставка. 

В случае карантина и по иным причинам применяются внеаудиторные занятия.

Система тем и заданий, разработанных в данной программе, дает возможность зачислять

всех желающих без предварительного отбора. 
Форма занятий - комплексная: сочетание теории и практики.
Формы контроля, промежуточной и итоговой аттестации
Для отслеживания результативности освоения программы педагог проводит текущий контроль. Формы текущего контроля: контрольное задание, собеседование, наблюдение, творческая работа.
Итоговой формой аттестации в конце обучения – выставка работ.
В случае карантина и по иным причинам могут применяться внеаудиторные занятия с применением технологии дистанционного обучения. При реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы с применением дистанционных технологий обучения используются те же формы организации занятий. Программа предусматривает самостоятельную работу по темам: «Ткачество на настольном ткацком станке», «Ткачество на кроснах (ткацком стане)».
Календарный учебный график 

Учебные занятия начинаются со 2 июня, заканчиваются в соответствии с учебным планом программы. Дети участвуют в фольклорно-этнографических экспедициях, фестивалях, конкурсах, концертных выступлениях.
У - учебный блок 

УВ - учебно-воспитательный блок 

А- аттестация промежуточная

АИ – аттестация итоговая

	Месяц обучения 
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	июнь
	июль
	август

	месяц
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	УАИ
	-
	-



Учебный план
занятий на месяц обучения
	п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Контроль, аттестация

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	Самостоятельная работа
	

	Учебный блок 

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	
	
	

	2.
	 Ткачество на настольном ткацком станке
	8

	2
	2
	4
	Творческая работа

	3.
	Ткачество на кроснах (ткацком стане)
	8
	2
	2
	4
	Творческая работа

	4.
	Ткачество «на дощечках»
	6
	2
	2
	2
	Творческая работа

	5.
	Итоговое занятие


	2
	
	2
	2
	

	
	Итого по учебному блоку:
	26
	8
	8
	12
	


Содержание 
Тема 1. Вводное занятие. 

Теория. Знакомство с учреждением. Ткачество - один из древнейших видов декоративно - прикладного искусства. 
Цели и задачи курса. Оборудования и материалы для занятий. Правила безопасности труда и противопожарной безопасности. Экскурсия в фонды фольклорно-этнографических материалов.
.

Тема 2. Ткачество на настольном станке.
Теория. Ткацкая рама - простейшее приспособление для ткачества. Понятие об основе, утке, плотности тканья. Полотняное переплетение. Устройство станка, принцип его работы, заправка нитей основы. Тканая салфетка и сумочка. Виды отделки тканых изделий.

Практика. Подготовка основы и утка к ткачеству: намотка уточных нитей на челнок, снование нитей основы, навивание на навой, пробирание в ремизки и бердо. 
Ткацкие расчеты: плотность по основе и утку
       Самостоятельная работа ткачество на настольном ткацком станке. 
Тема 3. Ткачество на кроснах (ткацком станке).
Теория. История создания ткацкого станка. Устройство станка и принцип его работы. Технология работы на станке: прокладывание челноком уточной нити, прижимание её, смена нитченок, прихлопывание утка. Натяжение нитей основы. Ткацкий узел. Виды половиков (по узору).

Практика. Подготовка материала для тканья половика: нарезание полосок ткани. Тканье пёстрого половика. Закрепление нитей основы. Освоение ткацкого узла. Тканье половика с чередованием цветных полос.

Тема 4. Ткачество пояса «на дощечках».
Теория. Роль пояса в традиционном народном костюме. Виды поясов, их назначение. Разнообразие способов изготовления поясов в районах Вологодской области. Простейшие способы плетения поясов методом свивания нитей.

Оборудование и материалы для ткачества поясов: дощечки, нож, челнок. Технология изготовления пояса: поворот дощечек, прокладывание утка, подбивка ножом. Оформление пояса. Способы записи заправки узора пояса.
Практика. Плетение простейших поясов методом свивания 2-х и 4-х нитей. Подбор нитей основы и утка. Отмеривание нитей по длине пояса. Продевание нитей в дощечки. Тканье пояса. Отработка умения пользоваться схемами узора. Составление схем узоров поясов. Изготовление кистей и помпонов для украшения пояса.

Тема 5. Итоговое занятие. 

Практика. Подготовка работ к выставке.
Методическое обеспечение программы
Данная программа может быть реализована при наличии мастерской, специально оборудованной для занятий ткачеством. Для каждой группы обучающихся необходимо иметь:

-
оборудование и оснащение:
рабочие столы, подвесную доску, не менее 5-6 больших ткацких станков, челноки для тканья, 1-2 прялки, комплекты пластмассовых дощечек с отверстиями, спицы, крючки вязальные, бердечки, сволочки, ножи деревянные, большую сновалку, тазы для окраски пряжи, ножницы, иглы, ящики-сундуки для ниток и ткани, орудия для обработки льна.
-
материалы:
нитки для основы, нитки для утка, кромка тканевая или ткань для утка, мулине, нитки для поясов - шерстяные, ирис, шнур, красители, бумага в мелкую клетку, цветные карандаши, льняная и шерстяная пряжа.
-
наглядные пособия:
пособие по переплетению нитей, коллекция тканей, схемы заправки поясов, рисунки узоров полотенец, половиков,  готовые образцы изделий, этнографические материалы, книги, иллюстрации.
В помещении, где проводятся занятия, должно быть хорошее освещение и вентиляция. Созданию творческой обстановки во многом способствует оформление кабинета. В кабинете могут быть представлены этнографические образцы тканей, поясов, орудия труда для обработки льна, прялки, приспособления для наматывания нитей, кросна, челноки, веретена и др. Также в кабинете может размещаться выставка работ учащихся, которая даёт возможность использовать произведения в качестве образцов и ориентирует на достижение конечного результата.
Оценочные материалы

Контрольные вопросы и творческие задания для учащихся 

по итогам всего курса  обучения (типовые)

Теоретические:

1.
Нитки, ткани, материалы, применяемые в ткачестве при изготовлении
половиков, полотна, поясов.

2.    Процесс обработки льна и получения нити.
3.    Ритуальные и обрядовые функции пояса.
4.   Традиционные ремёсла и промыслы нашего края в прошлом и сейчас.
5.   Ритуальные и обрядовые функции полотна.
6.   История возникновения и развития ткачества Вологодской области.
7.   Устройство ткацкого стана, его основные части, принцип работы; орудия ткачества.
8.
Разнообразие    поясов    Вологодской    области    (техника    исполнения,
функциональность, районирование).

9.
Виды узорного ткачества (браное, ажурное, закладное).

10.
 Расчёт основы  для  снования:   пасма,   обход;  разнообразие  основ для
половиков.

11.   Материалы, применяемые для окраски нитей и полотна.
12.   Правила техники безопасности при работе в мастерской.
13.   Виды кистей для поясов, способы их изготовления.
14.  Символика геометрических узоров.
Практические
1. Прядение льняной нити веретеном.
2. Снование настольного станка, ткачество.
3. Снование напольного ткацкого стана, ткачество.
4.  Подбор и отмеривание нитей для плетения пояса.
5. Плетение пояса.

6. Изготовление кистей для пояса.
7.  Выполнение копии этнографического изделия по выбору (пояс, половик, полотенце).
Критерии оценивания
Первый результат - теоретическая подготовка обучающихся.

Дети должны знать:

· функциональное значение тканых изделий в крестьянском быту и в современном интерьере,

· о ткачестве на Руси и в Вологодском крае,

· технику безопасности труда при ткачестве на станке и подготовке материала. 

	Критерии оценки
	Показатели
	Технология отслеживания

	Устойчивость интереса
	Желание участвовать в конкурсах, выставках, посещение занятий,

сохранность контингента


	Наблюдение, мониторинг достижений обучающегося

	Осмысленность и правильность использования специальных терминов
	1.Понимают 2.Употребляют

3.Используют в речи
	 Помощь другим в выполнении задания с объяснением действий, беседы на занятии


Вторым результатом - практическая подготовка ребенка, предусмотренная образовательной программой.
Должны уметь: 

· плести различные предметы домашнего обихода, украшения, сувениры;
· рассчитать необходимое количество материала и максимально бережно его использовать; 

· выполнить изделие по образцу или описанию в книге;

· содержать в порядке инструменты и рабочее место;

· научить других тому, что умеешь сам.
	Критерии оценки
	Показатели
	Технология отслеживания

	Соответствие практических умений и навыков программным требованиям
	Соблюдение технологии 
	Наблюдение

	Правильное использование специального оборудования, оснащения
	Инструменты использует по назначению
	Наблюдение

	 Качество выполнения работы (аккуратность, правильность)


	Готовое изделие

Участие в выставках, конкурсах

Удовлетворенность детей результатом своей деятельности
	Мониторинг достижений

	Оригинальность оформления
	Уровень воплощения творческого замысла

Разнообразие изделий

Индивидуальность
	Мониторинг достижений


На протяжении всего процесса обучения дети учатся правильно анализировать и оценивать свою работу. Их оценочная деятельность предусматривает следующие этапы:

- оценка педагога;

- совместная оценка обучающегося и педагога;

-самооценка.

Уровни отслеживания  результатов

· Усвоение теоретических знаний

Низкий уровень: овладение менее, чем на 1/2объема знаний, не употребляет специальную терминологию;

Средний уровень:  объем усвоенных знаний составляет более чем ½ изученного, использует специальную терминологию;

Высокий уровень:  освоил весь объем знаний, предусмотренный данной программой, специальные термины употребляет осознанно в полном соответствии с их содержанием.

· Практическая подготовка ребенка

Низкий уровень:  овладел менее чем на 1/2 предусмотренных умений и навыков, испытывает затруднения при работе с оборудованием, выполняет простейшие практические задания;

Средний уровень:  объем усвоенных знаний и навыков составляет более половины предусмотренного программой, с помощью педагога пользуется оборудованием, выполняет задания на основе образца;

Высокий уровень:  овладел почти всеми практическими умениями и навыками, самостоятельно использует инструменты при работе, выполняет практические задания с элементами творчества.

Методические материалы
Занятия ткачеством способствуют развитию мышления и речи на базе высокой тренированности моторики и координации движений руки.
В летний период дети изучают этнографические образцы в экспедиции в районах области; дети занимаются сбором этнографического материала, встречаются с мастерами, перенимают их опыт. Работа в экспедиции связана с обработкой материалов, копированием узоров, выполнением зарисовок.

Учебно-методическое пособие 
Пояса Вологодской области.  Пояса «на кружках».
Пояс является неотъемлемой частью русской народной одежды, как мужской, так и женской. Практическое назначение пояса состоит в том, чтобы удерживать одежду на стане. Им подпоясы​вали рубашки, укрепляли набедренную одежду, подпоясывали распаш​ную верхнюю одежду, иногда не имевшую застежки. Считалось, что ходить без пояса — грех, также как без креста. Вспомните высказывание, которое знакомо почти всем - «ходить распоясанным». Хотя мало кто глубоко вникает сейчас в эти слова, но общий смысл понятен каждому, так говорят об отрицательных действиях человека. Наши предки не позволяли себе ходить неподпоясанными даже в собственной избе.
Материал, размер и назначение пояса давали возможность мастеру выявить свои художественные способности. Каждый пояс можно рас​сматривать как образец мастерства своего времени.

Существующее многочисленное разнообразие видов крестьянских поясов. В пособии приведены примеры поясов,  выполненных одним из самых распространенных  способов тканья – на «кружках», или на дощечках. Ткацкие дощечки известны ещё до нашей эры. На дощечках наши предки ткали тесьму, пояса, шнурки. Эти изделия были не только красивы, но и исключительно прочны. В средние века техника тканья «на кружках» была доведена поистине до совершенства. В Вологодской области пояса, вытканные в этой технике, встречаются практически во всех районах.

Пояса, описанные в пособии, были увидены в фондах музеев г. Тотьмы и Грязовца. Используя карточку пояса, любой, владеющий техникой тканья, сможет изготовить копию пояса.
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